La Beladiri Silat Acadéemie

8 LEVENS

s’installe a Levens

En effet, depuis le 5 sep-
tembre dernier, B.S.A. (Bela-
diri Silat Académie) a ouvert
une section & la salle com-
munale du Rivet.

B.S.A. est une association
qui existe depuis prés de
dix ans, et qui enseigne
le Beladiri Silat Systéme,
une discipline fondée par
Laurent Gilli, regroupant le
penchak silat (self-défense
mains nues), le kali (bétons

courts), et le panantukan’

(boxe pieds - poings).
Il s'est aussi inspiré de ses

nombreuses  années  de
pratique des arts martiaux
comme le silat, le karaté
kyokushinkai, la boxe ' an-
glaise, le krav maga, le kali,
le MMA...

Tout en gardant une voie
martiale, le B.S.A. a pour
but de vous donner les
moyens de faire face aux
différentes agressions de la
vie quotidienne.

Laurent Gilli et ses instruc-
teurs vous accueillent les
mardis ef jeudis de 19h30
a 21h, a la salle communale

du Rivet, dans le
gymnase.
Pour tout renseigne-

ment : www.bsa-nice.
com 06.15.:03.73.11




